
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

朝夕の冷え込みを日増しに感じ、肌に触れる風もだんだんと冷た

くなりました。急に寒くならず、すがすがしい秋を感じる日々をし

ばらくは過ごしたいものです。先月の運動会は、お忙しい中ご参加

いただきありがとうございました。最初は緊張気味でしたが、徐々

に練習の成果を発揮し、張り切って頑張る姿が見られました。可愛

らしく一生懸命に演技している姿と目の輝きに子どもたちから感動

を頂きました。ありがとうございました。 

今月は親子レクや保育参観を予定していますので、4 月からの園

での成長ぶりも楽しみにしていただき、是非ご参観下さい。 

改修工事については、11月で終了予定です。もうしばらくご迷惑

をお掛けしますがご協力をお願いします。 

                    園長 古村昭文 

 

 

 

 

 

 

 

11 月に入り天気が良いと汗ばむ日や朝晩は寒い日があります。一

日の中でも気温差が大きく体調を崩しやすい時期です。衣類の調節

をこまめに行うようにしましょう。 

薄着の習慣は秋からスタートしましょう。肌寒くなってくると、

つい子どもに厚着をさせたくなります。厚着だと寒さの刺激が受け

やすい為、大脳や神経の働きが耐えられず少しの寒さでも抵抗力が

なくなり風邪をひきやすくなります。また秋冬の乾燥した空気はデ

リケートな子どもの肌には大敵です。放っておくと痒みやかさかさ

になってしまいます。お風呂上りに保湿をし、ポリエステルなどの

合成繊維は静電気を起こしやすく皮膚を刺激して痒みのもとになる

為、直接肌に触れる衣類は綿素材を選びましょう。 

歯科検診のお知らせ １１月２９日 ９時３０分からあります。 

                  看護師 大塚 みどり 

 

 

 

 秋晴れが続き、さわやかで過ごしやすい日が続きます。 

 最近子ども達は色んな事に挑戦する姿が見られる様になりました。保育士

がズボンを履かせようとすると「○○ちゃんの～」と言い履こうとし、食事の前

は率先してお片付けが出来るようになり成長を感じています！今後も、子ども

達の自分でしたい！意欲を大切にしていきたいと思います(*^^*) 

 11月は保育参観（参加）もあります。子ども達の成長を是非ご覧ください♬ 

                                  保育士 坂本 梨菜 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

8 日(水)  保育参観(にじ 1・にじ 2) 

9 日(木)  保育参観(にじ 1・にじ 2) 

10 日(金)  保育参観(にじ 1・にじ 2) 

13 日(月)  検尿 

14 日(火)  検尿(予備日) 

17 日(金)  避難訓練 

20 日(月)  食育(にじ 2) 

29 日(水)  歯科検診 

 

 

<布団交換日> (布団リース利用者) 1 日・15 日 

 

 

 

 

2023 年 11 月 1 日 社会福祉法人 健翔会 レインボー保育園 

〒841-0014 鳥栖市桜町 1434-1  Ｔel  0942-84-0120 
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  駐車場は譲り合ってご利用下さい。送迎の際には、必ずお子様の手をつなぎ、車には十分ご注意下さい。 

 

 

 

 

夏の日差しを遮るにはちょうどよかった工事の足場でしたが、ようやく外

れて日差しが差し込むと部屋がパッと明るくなり、日が差しのありがたさを改

めて感じています。兄弟姉妹の多いあかぐみは、毎日誰かしらが覗きに来

てくれるようになり子どもたちの楽しみがまた一つ増えました。外を走る車に

も興味を持ち始め、目で追うお友だちの姿も見られる様になりました。 

日中と朝晩の気温差から鼻水が出る子がぐっと増えてきています。体調

の変化を気にかけながら、本格的な寒さがくる前にたーくさん「ひなたぼっ 

こ♡」を楽しみたいと思います。              保育士 肥山和代 

 

 

 

                                 

♡そとに、つれてってよ♡ 

 

 

色とりどりの落ち葉を見つけて「赤色！」「黄色！」とみんなで見せ

合ったり、落ち葉シャワーにしたり、大きなどんぐりを見つけたり

ますます深まる秋を感じて楽しんでいる子どもたちです♪ 

言葉で思いを伝えられる様になり、「こうしたい」をお友だちに伝え

て誰かと一緒に共有して遊ぶ事が上手になってきました！ 

広い保育室ですがみんなで輪になって集まって 

遊んでいます★ 

保育士 稲吉 遥奈 ★おねがい★ 

 衣替えの季節になりました。日中はまだまだ暑い日もありますので、

体温の調節がしやすい服装をお願いします。 

 また、個人棚の着替えの衣替えをお願いします。この機会にサイズや

記名の確認もお願いします      

 

 

みててね♪ 


